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Corso di Formazione per Tecnici-Educatori Sportivi 

 
 

 

“Insegnare gli scacchi, un’esperienza formativa” 
 
 
L’ obiettivo del corso è formare operatori, qualificati dalla UISP, che diffondano la pratica 
degli scacchi insegnando il gioco in diversi ambiti ( scuole, centri culturali, carceri, mondo dei 
diversamente abili, iniziative nelle piazze e nei parchi, ecc.  ) secondo i principi dello 
Sportpertutti. 
 
 
Metodologia di lavoro  
 
Il corso sarà strutturato in diversi incontri utilizzando: 
 

 Lezioni frontali 
 Lavori di gruppo 
 Proiezioni video 
 Dibattiti 

 
 
 
Aree tematiche e contenuti 
 
Il Corso prevede due Aree tematiche, una sull’insegnamento della disciplina specifica e una 
di Aree comuni ad altre discipline. 
 
 
A. L’insegnamento degli scacchi 

 
1. Tecniche di insegnamento di primo livello ( alfabetizzazione scacchistica ) 

 
a. Scuola dell’infanzia 
b. Scuola elementare 
c. Scuola media 
d. Collegamenti interdisciplinari 
e. Adulti  
f. Area Grande Età 
g. Handicap 
h. Animazioni/mini corsi 
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2. Tecniche di insegnamento di secondo livello ( tattica e strategia ) 
 

a. Scuola elementare 
b. Scuola media 
c. Collegamenti interdisciplinari 
d. Adulti  
e. Area Grande Età 
f. Handicap 
g. Animazioni/mini corsi 

 
3. Gli scacchi in situazioni di disagio sociale 

 
 

B.  Tematiche delle Aree comuni   
 

1. attori e modelli del fenomeno sportivo italiano; 
2. interculturalità; 
3. educazione e didattica; 
4. pedagogia; 
5. psicologia; 
6. relazione e comunicazione; 
7. modelli della didattica delle attività motorie; 
8. salute e medicina sportiva; 
9. teoria e metodologia dell’allenamento; 
10. legislazione e diritto sportivo; 
11. ambiente e sostenibilità; 
12. elementi di base della gerarchia delle norme 
13. gestione degli spazi e degli impianti sportivi 

 
 
 
 
 
N.B.     Gli argomenti di Aree comuni saranno trattati in incontri specifici, aperti a tutti gli  
            operatori di varie discipline, organizzati dal Comitato UISP Lazio. 
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PROGRAMMA 
 

Area Tematica   A 
 
1° incontro 
Domenica 8 Febbraio 2009 
Incontro introduttivo, aperto a tutti i tesserati UISP. 
Programma dettagliato  –  vedi fogli illustrativi. 
 

2° incontro 
Sabato 7 marzo 2009 (data da confermare) 
 

3° incontro 
Aprile 2009 
 
Il secondo e terzo incontro saranno dedicati alle tecniche di insegnamento degli scacchi. 
 

Area Tematica  B 
 
Le date delle lezioni sugli argomenti delle Aree comuni saranno comunicate agli iscritti in 
base alla programmazione del Comitato Regionale UISP Lazio. 
 

La partecipazione al corso è aperta a tutti i tesserati UISP,  maggiorenni in possesso 
di diploma di Scuola Secondaria di Secondo grado, con competenze scacchistiche  sufficienti 
ad insegnare le regole fondamentali del gioco ed alcuni elementi  basilari di strategia e 
tattica.  
 
Durata del corso:      32 ore  (di cui un minimo di 7 ore  saranno dedicate all’ Area B ) 
 
Quota di iscrizione:  Area Tematica A  

    Incontro introduttivo  gratuito: richiesta Tessera UISP. 
       2° e 3° incontro – quota di partecipazione € 30,00  per i tesserati. 
       Area Tematica B 
       Numero incontri e quote di partecipazione da definire. 
 
Sede del Corso:        Comitato UISP Roma  - Viale Giotto ,18   00153 
 
Informazioni e prenotazioni: 
UISP - Comitato Regionale Lazio 
Largo Nino  Franchellucci , 73   -  00155  ROMA   
tel. 06.43984325-315  –  fax 06.43984312      
 
Responsabile del corso: Marco Ottavi     tel. 3299734448    
          e-mail:  marco.ottavi@legascacchi.it  
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